DUCHOVNI
PRIPRAVA

UVEDENI
ARCIBISKUPA
DO URADU




Zakladni
informace

Duchovni ptiprava k slavnosti uvedeni arcibiskupa do Uradu za¢ne v pondéli 8. dubna
a bude trvat do pdtku 12. dubna 2024.

Doporucujeme vdm vyuzit moznosti prozit pripravu na dulezity den pro olomouckou
arcidiecézi pfi modlitbé ve své rodiné nebo spolecné s farnosti pred a nebo po msi
svaté v kostele.

Duchovni pfiprava v kostele

Prede msi svatou se farni spolecenstvi pomodli od pondéli do ¢tvrtka rGizenec, ktery
zakon¢i modlitbou za arcibiskupa. K modlitbé rlizence muzete pouzit krdtkd zamysleni
a umysly pripravené otcem arcibiskupem. V pdtek po msi svaté knéz vystavi
Nejsvétéjsi svdtost a béhem krdtké adorace se pomodli litanie k Duchu Svatému, ke
kterym pridd modlitbu za arcibiskupa. Adoraci zakondi pozehndnim.

Duchovni pfiprava v rodiné

Rodina si precte krdtké zamysleni otce arcibiskupa a pomodli se desdtek rizence, ke
kterému pridd modlitbu za arcibiskupa. Pro pestrost je vhodné, aby si jednotlivé ¢dsti
modlitby rodina rozdélila mezi své ¢leny, aby se mohl kazdy zapojit.

Modlitba za arcibiskupa

Pane Jezisi, dobry pastyfi své cirkve, prosime t€, pomdhej nasemu arcibiskupovi, at té
mezi ndmi vzdy dUstojné zastupuje. At ndm jeho horlivost doddvd nadseni, at nds
povzbuzuje jeho jedndni, povzndsi jeho Idska, posiluje jeho trpélivost. At nds vede
tvym ucenim. At nds posvécuje, abychom byli svatym lidem a slouzili Bohu bez Uhony
v duchu a v pravdé. Udrzuj biskupy v jednoté viry a ve vzdjemné svornosti s papezem.
Posli jim svédomité rddce a ochotné pomocniky z fad knézi i laikd. At vSichni,
shromdzdéni kolem svého biskupa na zemi, mizeme se, Pane, s tebou radovat v nebi.
Amen.



Pondéli

8.dubna

1. Kterého jsi z Ducha Svatého pocala

7

Andél Gabriel pfichdzi k Panné Marii a pfindsi ji dobré poselstvi. Bih chce stdle
prichdzet k ¢lovéku s dobrym poselstvim, k ndm vsem i k tobé samému. Cekd jen, zda
budeme schopni takové otevrenosti jako Matka BoZi.

Modlitebni umysl: Modleme se za vsechny pastyfe nasi arcidiecéze, aby jim Duch
Svaty vnukal slova povzbuzeni pro vsechny lidi.

2. S kterym jsi Alzbétu navstivila

Panna Maria spéchala k Alzbéte, ke své pribuzné, k niz byla vedena vnuknutim. Blh
skrze Ducha Svatého Mariino srdce a Usta rozezpival k chvdle Boziho dila. Toto
rlizencoveé tajemstvi pobizi i nds, abychom se pfipojili k Matce Bozi a chvdlili Boha.

Modlitebni umysl: Modleme se za to, abychom dokdzali po vzoru Panny Marie vidét
Bozi ¢iny i v dneSnim svété.
3. Kterého jsi v Betlémé porodila

Pdn Jezis, Bozi Syn, prisel na sveét v prosté betlémské stdji, v misté ne prdavé
uzplsobeném zdzraku zrozeni. Takovy je ¢asto nds svét, takovy je Clovék i ja sam. To,
co mohu Bohu nabidnout, je mnohdy betlémské stdji podobné: srdce plné starosti,
zmatku a neusporddanych zdlezitosti. Nic z toho vsak neni prekdzkou pro Bozi
narozeni v srdci ¢lovéka, pokud je toto srdce oteviené a nesené touhou.

Modlitebni umysl: Modleme se, abychom v nasich rodindch méli i uprostred vsednich
dni prostor pro Boha.

4. Kterého jsi v chramé obétovala

Svatd Rodina - Josef, Panna Maria a maly JeziS - se podrobuje ustanoveni MojziSova
zdkona a prindsi predepsanou obét. Blh v osobé svého Syna se zaclenuje do naseho
lidského zivota i tim, ze zachovdvd ustanoveni zdkona. V dnesni dobé jsou lidé
naklonéni vyzadovat spoustu vyjimek, toto tajemstvi rizence a priklad Svaté Rodiny
mné ukazuje jinou cestu.

Modlitebni umysl: Modleme se, aby véfici nasi arcidiecéze nevidéli v Bozich
prikdzdnich omezeni, ale ukazatele sprdvného sméru zivotniho.

5. Kterého jsi v chramé nalezla

Toto tajemstvi rGzence je znovu velmi blizké ndm lidem, nasemu zivotu. Ani Panna
Maria s Josefem neuhlidali JeziSe, ktery se jim ztratil. Kolik véci také my v zivoté
neuhliddme, zapomeneme, ztratime. Nejen ty hmatatelné, ale i duchovni.
Zapomeneme a ztratime nékdy dokonce i samého Boha. Ale je zde jednoduché resent:
zacit ho hledat.

Modlitebni umysl: Modleme se, abychom se na lidi kolem nds divali jako na ty, ktefi
Boha také hledaiji.
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Utery
9. dubna

1. Ktery byl pokitén v Jorddnu

Pri JeziSové krtu v Jorddnu se otevrelo nebe a zaznél Bozi hlas: ,Ty jsi mdj milovany
Syn, v tobé mdm zalibeni* Také my jsme byli pokrténi, a i kdyz se u naseho krtu
podobny hlas neozval, toto Bozi slovo plati i o nds. Buh kazdého nds bere jako své
syny a dcery, nad nimiz bdi a provdzi je.

Modlitebni umysl: Modleme se za vsechny pokrténé v nasich farnostech, aby nasli své
misto a prijeti z nasi strany.

2. Ktery zjevil v Kané svou bozskou moc

Pdn Jezis byl spolu se svou Matkou a ucedniky pozvdn na svatbu. Na zddost své
Matky vykonal prvni zdzrak a zjevil tak svou bozskou moc. Blih stdle ¢ekd na pozvdni
do nasich dni, mimorddnych i téch vSednich.

Modlitebni umysl: Modleme se za vSechny oddané v nasich kostelich, aby
nezapomnéli, ze pozvali Boha do svého rodinného zivota.

3. Ktery hldasal Bozi krdlovstvi a vyzyval k pokani

.Obratte se, priblizilo se Bozi krdlovstvi.* Od JeziSovy doby se na této vyzvé nic
nezmeénilo. | j& musim pracovat na svém obrdceni — zméné smysleni, vsimat si Boziho
krdlovstvi a Boziho plsobeni kolem sebe. V tomto mize byt muj ¢as a muyj zivot stdle
novym, stejné jako za dob JeziSovych.

Modlitebni umysl: Modleme se za knéze zpovédniky, aby dovedli véfici p
smifeni povzbuzovat a vést k prohlubovdni Zivota s Bohem.

Ve

i svatosti

4. Ktery na Hore Proménéni zjevil svou slavu

Jezis vzal své tri nejblizsi u¢edniky na horu Tdbor. Pri tomto setkdni jim dal nahlédnout
do svého tajemstvi. Také ndm Buh stdle nabizi, ze nds vezme s sebou na mista
vzddlend béznému shonu, abychom prohloubili vzdjemny vztah a nasi viru. Mohou to
byt chvile strdvené v modlitbé, bohosluzba ve vsedni den, ¢etba duchovni literatury
nebo krdtkd duchovni obnova.

Modlitebni umysl: Modleme se za nasi arcidiecézi, aby se nezastavila u krdsnych
tradic, ale stdle prohlubovala zivot z viry.

5. Ktery ustanovil Eucharistii

Pdn Jezis pred svym odchodem k Otci myslel na nds, chtél ndm v této svdtosti
zanechat nejen svou pritomnost, ale i sebe samého jako pokrm a Iék na cestu. Ackoli
je svét pordd plny novinek, toto ustanoveni zUstdvd velkou nabidkou a pozvdnim.
Zaslechne ho vsak jen ten, kdo vi, Zze sdm na Zivot nestaci.

Modlitebni dmysl: Modleme se za véfici, aby stdle vice objevovali, ze eucharistie, mse
svatd a adorace jsou velkym zdrojem sily pro nds dnesni zivot.
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Streda
10. dubna

1. Ktery se pro nds krvi potil

Pdn Jezis odesel spolu se svymi ucedniky do Getsemanské zahrady, aby ve chvili
uzkosti nebyl sdm. Avsak jeho nejblizsi prdtelé podlehli své slabosti a unavé a usnuli.
Jezis v opusténosti rozmlouvd s Otcem. Timto postojem ndm dal priklad, Ze ani nase
samota nemusi byt prdazdnd.

Modlitebni umysl: Modleme se, abychom nenechdvali osamocené nase rozvedené
nebo ovdovélé bratry a sestry, kteli se sami staraji o rodinu, nebo zustali opusténi.

2. Ktery byl pro nds bi¢ovan

Pildt dal Jezise zbi¢ovat, coz byl tehdy trest pomérné obvykly. Problém spocival v tom,
ze k nému byl odsouzen nevinny. A Jezi$ toto ponizeni, bolest a utrpeni prijal, protoze
veédél, ze v Bozim pldnu mad svidj smysl. Také do naseho zivota vstupuji nespravedlivé
véci. Zbicovany Jezis nds vold na svou cestu a ddvd ndm k ni silu.

Modlitebni umysl: Modleme se za vSechny, ktefi v nasi arcidiecézi prochdzeji soudnimi
spory, roztrzkami a slozitymi vztahy v rodinnymi.

3. Ktery byl pro nds trnim korunovdn

Korunovdni trnim bylo dilem kratochvile vojdkd. Chtéli JeziSe ponizit a ucinit z néj
smésného krdle s trnovou korunou. Ani tento obraz neni zcela vzddlen nasi dobé: Bih,
Jezis, cirkev a vira jsou ¢asto objektem posméchu. Toto rlzencové tajemstvi neddvd
radu, jak tomu zabrdnit, ale ukazuje ndm, jak to unést: Trpélivym cekdnim, az se ukdze
Jezis jako vitéz.

Modlitebni umysl: Modleme se, abychom se uméli zastat vSech bratfi a sester kolem
nds, kteri trpi ponizovdnim, zesmésnovdnim a domdcim ndsilim.

4. Ktery pro nds nesl tézky kriz

Toto tajemstvi rizence ndm podrobné priblizuje poboznost krizové cesty. Co vSechno
Jezise na Jeho ceste s kifizem potkalo? Tiha kfize, samota a lhostejny zdstup. Noprotl
tomu StOJI JeZiova Matka, Simon pomocnik, Veronika a ti, kteff pfigli pod ki{z. Ani nage
zivotni cesta s kfizem neni jen o trdpenich a tézkostech. Nebesky Otec ndm na ni
posild mnoho svétlych chvil.

Modlitebni umysl Modleme se za vSechny brotry a sestry v nasich farnostech, kteff
nesou rozmanité Zivotni kifze, abychom pro né dokdzali byt Simonem & Veronikou.
5. Ktery byl pro nds ukfiZzovdan

Jezis trpi a po vyclerpdvaijici cesté umird na kfizi. Byl tupen a s posméchem vyzyvdn,
aby sestoupil z kfize. Neudélal to a své dilo dokonal. Také nds zivot je cesta a dilo, md
fadu ndstrah a protivenstvi. Ukfizovany JeziS vSak stoji na nasi strané a prosi za
odpusténi nasich hrichl, abychom i my své dilo po jeho prikladu stastné dokonali.
Modlitebni umysl: Modleme se za vsechny situace nasich blizkych, které nemaji lidské
reseni, aby se v nich ukdzala moc JeziSova kfize a vykoupeni.
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Ctvrtek
1. dubna

1. Ktery z mrtvych vstal

Vzkiiseny Jezis prichdzi k apostoldm, ktefi byli plIni strachu, zmatku a nejistoty kvl
tomu, co se stalo. Proti vSem témto pocitlim stoji Jezis, ktery pozdravem ,Pokoj vam*
ddvad apostollim silu a vndsi do jejich srdci pokoj. Také k ndm chce Jezis stdle znovu
pfichdzet, i kdyz jsme i my nékdy jeho malomysinymi a ustrasenymi ucedniky. Kazdd
nedéle i kazdd mse svatd je novym setkdnim se vzkrisenym Pdnem.

Modlitebni umysl: Modleme se za to, aby cirkev prindsela do nasi spole¢nosti Kristovo
poselstvi: Pokoj vdm! Nebojte se.

2. Ktery na nebe vstoupil

Pdn Jezis fekl pfed odchodem ucednikim: ,Jdu vdm pfipravit misto.” Uvedené ujisténi
plati pro kazdého, kdo uvéfi v Jezise. Casto premyslime o své budoucnosti: kde
budeme zit, pracovat nebo odpocivat. Toto tajemstvi rlzence ndm ukazuje, ze
nejdllezitéjSim mistem je to posledni - u Jezise.

Modlitebni umysl: Modleme se za vSechny trpici bratry a sestry, aby se otvirali
budoucnosti, kterou pro nds pripravil Pdn Jezis, ktery se vrdti, aby nds vzal k sobé.

3. Ktery Ducha Svatého seslal

Pred svym odchodem rekl Pdan Jezis uc¢ednikiim, aby neodchdzeli z Jeruzaléma, dokud
nebudou vyzbrojeni moci z nebe. Pozdéji se ukdzalo, jak prdvé moc z nebe, tedy Duch
Svaty, zménil a naplnil apostoly. Také my zijeme ve svété a nestacime na vse sami,
potrebujeme byt vyzbrojovdni moci z nebe.

Modlitebni umysl: Modleme se, aby Duch Svaty pusobil v nasi arcidiecézi a dotykal se
srdci hledajicich a nevéricich bratri a sester.

4. Ktery té, Panno, do nebe vzal

Pravda nasi viry ndm sdéluje, ze Panna Maria byla vzata po svém pozemském
putovdni s télem i dusi do nebe. Soucasné nds uci, ze i my mdme byt jednou prijati do
nebe. Po cely zivot dbdme o své télo, bez néhoz bychom nemohli zit. Toto rlizencové
tajemstvi ndm pripomind, ze o né mdme pecovat tak, abychom jednou byli stejné jako
Matka Bozi prijati s télem i dusi do nebeského pribytku.

Modlitebni iumysl: Modleme se za nase zemfelé, aby pro Bozi milosrdenstvi a na
primluvu Panny Marie mohli patfit na Bozi tvar.

5. Ktery té v nebi korunoval

Panna Maria prijala v nebi korunu od Boha Otce a stala se Krdlovnou nebe a zemé.
Také nds tési, kdyz si nékdo povsimne a oceni nasi ndmahu a prdci. Toto tajemstvi
rlizence ndm pripomind, ze o veskerém nasem kondni vi nejlépe nebesky Otec, ktery
nds chce jednou odmeénit a ocenit tim nejvétsim darem: zivotem v plnosti, zivotem
veécnym.

Modlitebni umysl: Modleme se za to, aby pastyfi cirkve i vérici nepodléhali faleSnym
zprdvdm o budoucnosti svéta, ale Zili s divérou a nadéji v Bozi pfrisliby.
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Patek
12. dubna

Vystav Nejsvétéjsi svatosti
Knéz vystavi Nejsvétéjsi svdatost a zahdji modlitbu obvyklym zplsobem. Béhem

vystavu se pomodli litanie k Duchu Svatému a modlitbu za arcibiskupa. Vystav pak
zakonci nékterou z modliteb pro vystav Nejsvétéjsi svdtosti a udéli pozehndni.

Litanie k Duchu Svatému

Sldva Otci i Synu i Duchu svatému, jako byla na pocdtku i nyni i vzdycky a na véky
veékd. Amen.

Sestup na nds Duchu svaty a utvor si v nasich srdcich pribytek. Bud veleben!
Duchu svaty, jenz jsi s Otcem i Synem uctivdn, nauc nds zit ve stdlé pritomnosti BoZzi.
Duchu svaty, jenz sidlis v srdci Boziho Syna, nauc nds pozndvat té a milovat.

Duchu svaty, nauc nds zit v odevzdanosti a nezdolné duvére v Boha.

Duchu svaty, zapal v nasich srdcich oheri své Idsky.

Duchu svaty, tajemnd holubice, nauc¢ nds chdpat Pismo svaté.

Duchu svaty, nauc nds sprdvné se modlit.

Duchu svaty, jenz mluvis Usty prorokl, nauc nds zit v pokoji a miru duse.

Duchu svaty, ohnisko Idskou planouci, nau¢ nds zit moudre a trpélive.

Duchu svaty, vsemi dary vlddnouci, nauc nds zit v pokore a skromnosti.

Duchu svaty, jehoz pokladnice pretékaji, nauc¢ nds chdpat cenu utrpeni.

Duchu svaty, jehoz pokladnice jsou bezedné, nauc¢ nds sprdvné vyuzivat drahocenny
cas.

Duchu svaty, z jehoz pokladd neubyvd, chran nds veskeré neldsky a pychy.

Duchu svaty, jehoz bohatstvi nikdo nespoditd, nauc nds cCelit zbytecnym myslenkdm
a predstavdm.

Duchu svaty, ddrce dar premnohych, nauc nds vyhnout se planym Cinnostem

a marnym recem.

Duchu svaty, z jehoz plnosti jsme vsichni obdrzeli, nau¢ nds micet i co mdme mluvit
v pravy cas.

Duchu svaty, ldsko vécnd, nauc¢ nds, abychom ddvali dobry pfiklad.

Duchu svaty, dobroto neskonald, dej ndm vytrvalost v dobrém.



Patek
12. dubna

Duchu svaty, sladky utésiteli, nau¢ nds sprdvné jednat s lidmi.

Duchu svaty, mily dusi pfiteli, nau¢ nds nikoho neposuzovat a kfivdy zapominat.
Duchu svaty, svétlo dusi blazici, nau¢ nds vidét potrfeby druhych, abychom
nezanedbdvali dobré skutky.

Duchu svaty, otCe ubohych, osvécuj nds v ¢em chybujeme.

Duchu svaty, jenz konds v dusich zdzraky, ved nds bdélosti k dokonalosti.

Duchu svaty, jemuz nenf nic tajno, nauc nds unikat osidlim ddblovym.

Duchu svaty, jenz znds budoucnost vesmiru, pomoz ndm vymanit se z podrudi téla,
svéta a ddbla.

Duchu svaty, jenz znds i budoucnost nasi, svéfujeme do Tvé ochrany a péce i svoje
rodiny, prdtele, dobrodince a vsechen lid.

Duchu svaty, ved nds svym svétlem, naplfiuj nds svou Utéchou a uc nds zit ke sldvé
Bozi, skrze Krista, naseho Pdna. Amen

Modlitba za arcibiskupa

Pane Jezisi, dobry pastyfi své cirkve, prosime t€, pomdhej nasemu arcibiskupovi, at té
mezi ndmi vzdy dUstojné zastupuje. At ndm jeho horlivost doddvd nadseni, at nds
povzbuzuje jeho jedndni, povzndsi jeho Idska, posiluje jeho trpélivost. At nds vede
tvym ucenim. At nds posvécuje, abychom byli svatym lidem a slouzili Bohu bez Uhony
v duchu a v pravdé. Udrzuj biskupy v jednoté viry a ve vzdjemné svornosti s papezem.
Posli jim svédomité rddce a ochotné pomocniky z fad knézi i laikd. At vSichni,
shromdzdéni kolem svého biskupa na zemi, mizeme se, Pane, s tebou radovat v nebi.
Amen.



